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F{лft н si}гаЕизации физкультурнФ-сздФрФвительной работьi школьЕ

МБОУ <<Староче"*"iо",iJi,Ж;;
Кайбицкого муЕЕципального района Ресгryблики Тl

учебный год.
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ft{lерiэглlэиятия ýата 0тветственкые

1" Организационная работа

а) составlrгь и утtsердить план работы спортивного клуба
На новыЙ 1"rебlый год

б) организовать спортивные секции и кружки;
. (подготовить списки

заним:tющихся и расписание секций и кружков)

г) разработать и угвердить календарrлый шан
спортивных и фrтзкультlрно- оздоровительных
мероприrIтий в rпколе на новый 1^rебlшй год

д) гtодготовlтгь положение 0 цроведении школьной
Сrrартакиады на учебlшй год

г) организовать подготовку )лrащLтхся к сдаче ВФСК
"Готоts к труду и обороне"

д) составлять и утверждать гlJIан

спортивно-массовых мероiIриJIтий на каникулах
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октябрь

октябрь

сеатябрь

октябрь

В ?Ёчение года

Руководитель
у{итеJ-Iя
культYры
Руководители
секций

клуба,

физической

кр}экков

tsСлСЕИТаТеэ-iИ ГIlý

учителя
культуры

Руководитель

}пiителя
культ}рьi

учителя
культч?ьi

физической

птryба,

физической

физической

) Сшортивная работа в классах,

ешортивных секциях и кружках
а) гrровести беседы о подготовки к
выполнению ВФСК "Готов к труду и обороне" и о
его значении

б) назначtтгь физорга в каждом KJiacce для
организации подви)кных лtгр на переменах и
цолготовки комаЕд к школьным спортивно-
массовым

йероприятиям

сентябрь
январь

сентябрь

)л{ителя фrзическоЙ культ}ры

Класслше

руководители,
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ТТодгщтовка физкзл;ьтуршо-
спФртивногФ акгива;

а) назначить инструкторов-

общественников для привлечениrI }чащихся

заняти"r{м в кружках и секциrIх
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BJ ОП'РеДеj-IИТЬ КаКДОМу кЛаССУ месТа ДЛЯ ПРОВеДеНИЯ
iiодЕиi{tньiх игр на
шеременах. ilодготовить инвецтарь и
назначить ответственных за хранение и выдачу:

г) оргаi{изовать классýые часы о здоровом образе
,t<изни и значении занJIтиям и физическими
упракнениями

ýj l]роводитъ соровнования внутри i.ласса

сентябрь

в течение года

Е течение года

Совет клуба

Физорги кJIассов

Кчасстше

руководители

I

i3.
i

L

i

i

i

1

l

l
I

I

0ргавизаrrионная работа псl месту }кительства:
aJ срганизовать за$ятия физическипаи уг{ражнеЕиями и
сilортивi{ыми играми ýо месту кителъства

б) оказьiвать шомощь в п_редоставленилt оборудованрш,

СЕСРТИВ iiОГG ИНВеНТаРЯ И ý ПОРТШВНОГО За,Та ЁаСеJlеЕlИl.Э

Е течение
года

Совет клуба

4" Впеурочная рабOта в IIIколе:

а) rгроводить спортивно-массовые
мероцриrIтия в течение у.Iебного года (тOварцщеские
встречи) соревнованшI
между кJIассов и спортивных секциЙ др.) б) )лIаствовать ts

раЙонных
соревЕ{ованиrж

Согласно
IUIaнa

Е течение

5zчебногс

года

Руководитель ютуба, Совет
кгуба
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ИнформациOннФ- Еропагандшетская и
п;эофилакгическая работа:
а) }"{аствовать в всероссийских акциях и
мероприJ{тиJtх по ЗОХt, организовывать и ЕIровOдить

акции, KoНKypcbi,
h{ероприrlтиr[ и фJ-Iецrмобы по ЗОЖ и профидактике
вредных г{ривычек
б) пополнять и корректировать
информационrше стендьi клуба
г) шредоставлять информацLfrо дJIя шкOльной
газеты
д) давать информацию на шIкольный сайт

Е;кемеся,{ но

в течеtiие
года

Руководитель клуба, Совет
кryба,
Руководители всех
наrr;rавлений

Руководитель rстуiЗа, Совет
кл-уба

Совет клуба.
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б.



б) проводить инструктаж судей перед цроведением
соревнований на

первенство Iшколы по:

* кроссу

- футбопу

- баскетболу

- волейболу

- лы){tным гонках,1

- мини-футболry

- президентским состязаниям

- легкой атлетике

Работа с родителямлЁ Е

fi едагогичееким коллекгивOý{ :

а) организовать кФнсультации для родlа,гелей гrо
воIIроаам физического воспI]rганиri детей в celvrbe,
закаJIивание и укреIIJIение рrх здоровья
б) приглашать родителей на спортив}iъiе шраздники
ts) оказывать помощь кJIассньш{

руководителям в проведении
ТУРИСТИСtеСКIltХ ПОХОДОВ

Г) ВОвлекать 1"лителей в }л{астие в
спортивных мЪроглриятиях ЕIколы и района;
цроводить среди 1"rителей
соревнованиlI по волейбоrry, шахматам, теннису и др.
д) оказывать ломош]ь кJlассЕым
руководителям в плt}нировании работы с }л{ащимися с

учетOм плана

физкультурно-спортивной работы в iпколе

Руководитель клуба. Совет
клуба
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В течелшле года

Е течеrше года
В течеr*rе года

В течеtшае года

В течение года
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